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INTERNETES BARANGOLASANAK!

3‘ Safer Internet Program ‘

A biztonsagos internetezés kulcsa. saferinternet.hu
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Szakembereink, INGYENES
foglalkozasokat tartanak diakok, tanarok,
szlil6k szamara a biztonsagos internet- és
mobilhasznalatrol.

Az el6adasokat megrendelheti:
ngysz@gyermekmento.hu, +36 1 475 7017

trénereink

Ingyenes tanacsadas gyerekeknek és
fiataloknak, akik karos, veszélyes tartal-
makkal, vagy zaklatassal talalkoztak

az interneten: www.kek-vonal.hu/emil, chat.
kek-vonal.hu, 116 111 el6tag nélkiil hivhaté,
INGYENES szam

Jogsérto és karos online tartalom bejelenté-
se: www.biztonsagosinternet.hu

Tamogassa gyermekeit
a biztonsagos
internethasznalatban!

1. Fedezzék fel gyermekével kozésen az
internetet!

Keressen gyermeke életkoranak megfeleld
érdekes weboldalakat, és bongésszék ezeket
egyutt! A koézds tapasztalatok megkonnyitik a
jovében az internethasznalattal kapcsolatos
pozitiv és negativ élmények megbeszélését.

2. Allapodjon meg gyermekével az internet-
hasznalatra vonatkozé szabalyokban!

Ezek tartalmazzak példaul a személyes adatok
kiadasara vonatkozé szabalyokat, a tébbi
online-felhasznaldval szemben tanusitott helyes
magatartast, illetve az On csaladjaban elfogadott
online-tevékenységeket.

3. Hivja fel gyermeke figyelmét a személyes
adatok védelmének fontossagara!
Magyarazza el az adatok kénnyelmU kiadasanak
veszélyeit!  Javasoljuk, hogy vezesse be
egyszer( szabalyként, hogy gyermeke nevét,
telefonszamat és fényképeit kizardlag az Onnel
torténé egyeztetés utan adja csak ki.

4. Beszéljen gyermekével az online-
ismer6sokkel torténé valés talalkozas
kockazatairol!

Az internet fantasztikus lehetéségeket kinal
Uj emberek megismerésére. Ennek azonban
szamos veszélye is van. A kellemetlen
meglepetések elkerlilése érdekében, allapodjon
meg gyermekével, hogy ilyen taldlkozasok
esetén mindig legyen jelen egy ismer6s felnétt,
vagy legalabb egy baratné/barat! Talalkozot
pedig kizardlag nyilvanos helyre beszéljenek
meg!

5. Beszéljen gyermekével az interneten
talalhato tartalmak hitelességérél!

Mutassa meg gyermekének, hogyan lehet a
tartalmak helyességét mas forrasokkal vald
Osszehasonlitas utjan ellendriznil  Tudatositsa
benne, hogy ahogy egyébként a valds életben,
ugy az interneten sem minden az, aminek latszik.
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6. Batoritsa gyermekét a helyes netikettre!
A netikett az internetes informalis viselkedési
szabalyok 6sszefoglald neve. Egyszerlibben: ami
a valos életben megengedett, megengedett az
interneten is. Ami a valds életben tilos, tilos az
interneten is.

7. Legyen nyitott, tajékozodjon gyermeke
internethasznalatarol!

Nem egyszer( feladat, mert a gyerekek — f6leg a
nagyobbak — nem szivesen avatjak be a szlldket
a dolgaikba, de prébalion meg beszélgetni arrdl,
melyek gyermeke kedvenc weboldalai, mely témak
érdeklik, mi foglalkoztatja &6t. Ez lehetévé teszi
Onnek, hogy megismerie a gyermek internetes
szokasait, és ha kell, segitséget tudjon nydjtani neki.

8. Késziiljon fel a legrosszabbra is!

Beszélien az internetes zaklatasokrdl, a karos,
vagy tiltott oldalakréll Ha gyermeke az interneten
zaklatas, vagy blncselekmény aldozatava valt,
vagy massal megtortént eset jut az On tudomasara,
ne tartsa titokban, kérjen segitséget a Kek Vonaltol
vagy jelentse a biztonsagosinternet.nu-n!

9. Ne feledje: az internetnek sokkal tébb
elénye van, mint kockazata!

Az internet kitind terep a tanulasra és a
szabadidds tevékenységekre. Batoritsa
gyermekét az internet tudatos hasznalatara és
minden pozitiv lehetdség felfedezésére!

A Safer Internet Program célja — az Eurépai Unid altal kozvetitett
értékrenddel Osszhangban - az internet és az Uj online
technoldgiak haszndlaténak biztonsagosabba tétele, kiléndsen
a gyermekek szamara, és a jogellenes, valamint karos tartalom
elleni klizdelem hatékonysaganak biztositasa.
Tovabbi informacié: www.saferinternet.hu
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